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Introduzione all’ipovisione e alle tecniche riabilitative 
                       

Padova – 7/8 novembre 2010 
 
 

Accreditato con 13 crediti ECM per oculisti, 16 crediti ECM per ortottisti, 17 crediti ECM per ottici 
 
 

 

Presentazione del corso 
Il corso è rivolto a medici oculisti, ortottisti e ottici, ed è finalizzato a fornire delle linee guida per impostare l’iter riabilitativo in 
funzione delle caratteristiche e delle esigenze specifiche del paziente. Vengono quindi analizzate le tecniche di esame di 
specifica competenza di ciascuno dei tre professionisti. La finalità principale del corso è raggiungere la massima integrazione 
e collaborazione dei tre professionisti per ottenere i migliori risultati più rapidamente possibile nella riabilitazione del paziente 
ipovedente. Nella prima parte vengono analizzate le fasi più importanti dell’esame medico da parte dell’oftalmologo. Si passa 
poi all’analisi di varie funzioni visive e all’esecuzione di importanti esami ausiliari, in genere eseguiti dall’ortottista-assistente in 
oftalmologia, che porteranno all’impostazione dell’iter riabilitativo e alla eventuale prescrizione di lenti oftalmiche e/o a 
contatto, di filtri selettivi e di ausili ingrandenti. In seguito vengono analizzate in modo più dettagliato le proprietà e le 
applicazioni delle lenti filtranti, le caratteristiche dei dispositivi ingrandenti ottici ed elettronici. La conoscenza di questi elementi 
consentirà di scegliere  più correttamente gli ausili più idonei che dovranno poi essere approntati e personalizzati dall’ottico e 
controllati dall’ortottista e dall’oftalmologo. Vi sarà poi la possibilità di disporre dei dispositivi più utilizzati per permettere ai 
partecipanti di valutarne le caratteristiche. Nell’ultima parte saranno illustrate le varie tecniche di training e di addestramento 
all’uso dell’ausilio concludendo il corso con l’esame e la valutazione di casi clinici caratteristici e discussione finale sulle scelte 
e i risultati ottenuti. 
 
Programma  
Definizione, classificazione e semeiologia della ipovisione:  definizione, cause, classificazione di ipovisione -  visione del 
soggetto ipovedente: acuità visiva per lontano e per vicino - esame del soggetto ipovedente: campo visivo periferico e 
centrale. microperimetria - esame del soggetto ipovedente: sensibilita’ al contrasto e abbagliamento. Ausili per ipovedenti: 
dispositivi ingrandenti ottici: ipercorrettivi e telescopici - considerazioni sul corretto calcolo e montaggio degli ausili ottici - 
dispositivi elettronici e computerizzati - filtri per patologie oculari - ausili ambientali e riabilitazione domiciliare. Manipolazione 
ausili per ipovedenti: dimostrazioni tecniche sulle caratteristiche degli ausili ingrandenti. Iter riabilitativi: riabilitazione in eta’ 
pediatrica - riabilitazione nella ipovisione periferica - riabilitazione nella ipovisione centrale. Esercizi riabilitativi: stabilizzazione 
della fissazione eccentrica - fisiopatologia della lettura - esercizi per la lettura ed il coordinamento oculo-manuale. Nuove 
prospettive nella riabilitazione visiva: il test R.EX. - lo studio R.A.L.V. - esame di casi clinici con proposte di possibili soluzioni e 
discussione sul lavoro prodotto. Verifica di apprendimento. 
 
Relatori e sostituti 
Silvano Abati, Ezio Cappello, Elisabetta Falchini, Alessandro Farini, Elena Febbrini-Del Magro, Salvatore Figuccia, Giovanni 
Giacomelli, Paolo Longo, Luigi Lupelli, Giuseppe Migliori, Monica Pennino, Luisa Pinello, Roberta Rizzo, Giovanni Sato, 
Chiara Tarli-Barbieri, Alessandro Vernaleone, Roberto Volpe. 
 
Articolazione del corso 
Il corso è articolato in 19 ore di lezione, con inizio domenica 7 novembre 2010 alle ore 08.45 e termine lunedì 8 novembre 
2010 alle ore 19.00 circa. Le lezioni si terranno presso “Opera Immacolata Concezione” via Toblino 53 - Loc. Mandria - 
Padova. Il corso prevede un massimo di 60 iscritti (15 oculisti, 15 ortottisti, 30 ottici). Per l'ordine di iscrizione verrà considerata 
la data di invio dell'iscrizione stessa (possibilmente a mezzo fax al n° 0571.56520), corredata della ricevuta dell'avvenuto 
pagamento della quota del corso. Si precisa che l’attivazione del corso è subordinata al raggiungimento del numero minimo di 
partecipanti; l’IRSOO declina pertanto ogni responsabilità qualora il corso dovesse essere spostato o annullato, fermo 
rimanendo il rimborso della quota di iscrizione già versata per il corso. Si precisa infine che, qualora le iscrizioni ad una delle 
tre categorie professionali fossero inferiori a 5, non verranno rilasciati i relativi crediti ECM.  
 

Costo del corso 
La quota di iscrizione al corso, comprensiva di materiale didattico e dei pranzi della domenica e del lunedì, è: 
− Euro 220,00  
− Euro 170,00 per i soci P.R.I.S.M.A. e per i nuovi iscritti P.R.I.S.M.A entro il 15/10/2010. 
 
Modalità di versamento della quota di iscrizione 
Versamento sul c/c postale n° 65315665 intestato a “ Agenzia per lo Sviluppo Empolese Valdelsa” - I.R.S.O.O. - Piazza della 
Libertà, 18 - 50059 Vinci (FI). 
Conto corrente bancario intestato a Agenzia per lo Sviluppo Empolese Valdelsa S.p.A-IRSOO: Banca di Credito Cooperativo 
di Cambiano – Agenzia di Vinci– IBAN IT46Q0842538170000030337232 
 


