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Corso avanzato di Ipovisione e Riabilitazione Visiva: 

Ipovisione centrale dell’adulto 
                       

I.R.S.O.O. - Vinci (FI), 19-24 settembre 2010 
 

Accreditato con 50 crediti ECM per ottici, 37 crediti ECM per oculisti,  
in fase di accreditamento ECM per ortottisti 

 

 

Presentazione del corso 
Obiettivo del corso è quello di preparare personale in grado di effettuare la riabilitazione visiva e l’approntamento di ausili dei 
soggetti ipovedenti con un lavoro di equipe interdisciplinare. A tale scopo, dopo una classificazione e semiologia del paziente 
ipovedente, vengono descritti i vari ausili (ottici e non ottici) presenti sul mercato. Il corso prosegue con la descrizione delle 
varie tecniche riabilitative, per concludersi con la presentazione di casi clinici e discussione con i partecipanti. Il corso si 
prefigge inoltre lo scopo di diffondere sul territorio nazionale le conoscenze più moderne sulla ipovisione e sulla riabilitazione 
visiva in modo da poter disporre ovunque di professionisti in grado di restituire autonomia ai pazienti affetti da minorazione 
visiva attraverso la creazione di Centri di Riabilitazione Visiva secondo le indicazioni della Legge 28-8-1997 n°284. 
 
Programma  
Definizione, classificazione e semeiologia base della ipovisione: definizione e classificazione dell’ipovisione - acuità visiva 
lontano-vicino - campo visivo periferico e centrale - sensibilità al contrasto-abbagliamento - questionari qualità della vita. 
Semeiologia avanzata della ipovisione: approfondimenti sugli ottotipi per acuità visiva e sensibilità al contrasto - esercitazioni 
su ottotipi MNREAD, ETDRS, Pelli Robson e Rex - microperimetria ed ipovisione - esercitazioni virtuali al microperimetro - 
tests digitalizzati per ipovisione. Ausili ottici per ipovedenti: principi di ottica per ipovisione, uso di lenti a contatto 
nell'ipovedente - ausili ottici ingrandenti: ipercorrettivi ed aplanatici - ausili ottici ingrandenti: telescopi e telemiscroscopi - 
esercitazioni pratiche sugli ausili ottici. Ipovisione e luce: illuminotecnica - lenti selettive per patologie oculari - dimostrazione 
sull'utilizzo e prescrizione delle lenti selettive per patologie oculari. Ausili non ottici: videoingranditori - ausili informatici - ausili 
ambientali e intervento domiciliare - esercitazione su videoingranditori, ausili informatici ed ambientali. Aspetti psicologici e 
medico legali: aspetti psicologici - approccio al paziente ipovedente - aspetti medico-legali, invalidità. Iter di prescrizione e di 
fornitura degli ausili: iter di prescrizione e fornitura - nomenclatore tariffario. Qualità della visione: eziologia dell’ipovisione 
centrale: qualità della visione (degenerazione maculare senile, miopia patologica, retinopatia diabetica, maculopatie ereditarie) 
- cataratta ed ipovisione. Riabilitazione per vicino: dimostrazione sul training per la fissazione eccentrica (tecniche tradizionali, 
con microperimetro, con biofeedback) - lettura: fisiopatologia - esercizi ortottici per la riabilitazione alla lettura - esercitazione 
sui training di lettura. Riabilitazione per la mezza distanza e per lontano: la distanza intermedia: problematiche - esercizi 
ortottici per il coordinamento occhio-mano - esercitazione sui training per la mezza distanza - uso razionale di ausili e training 
ortottici - proposta di iter riabilitativo per l’ipovisione centrale. Esercitazione su casi clinici. 
 
Relatori e sostituti 
Silvano Abati, Luigi Basile, Ezio Cappello, Paolo Carelli, Elisabetta Falchini, Alessandro Farini, Elena Febbrini-Del Magro, 
Salvatore Figuccia, Giovanni Giacomelli, Lucia Giordani, Paolo Longo, Luigi Lupelli, Giuseppe Migliori, Monica Pennino, 
Giovanni Sato, Andrea Sodi, Chiara Tarli-Barbieri, Gianni Virgili, Roberto Volpe. 
 
Articolazione del corso 
Il corso è articolato in 50 ore di lezione, con inizio domenica 19 settembre 2010 alle ore 13.30 e termine venerdì 24 settembre 
2010 alle ore 14.15 circa. Le lezioni si terranno presso l'Istituto Regionale di Studi Ottici e Optometrici di Vinci (FI). Il corso 
prevede un massimo di 60 iscritti (15 oculisti, 15 ortottisti, 30 ottici). Per l'ordine di iscrizione verrà considerata la data di invio 
dell'iscrizione stessa (possibilmente a mezzo fax al n° 0571.56520), corredata della ricevuta dell'avv enuto pagamento della 
quota del corso. Si precisa che l’attivazione del corso è subordinata al raggiungimento del numero minimo di partecipanti; 
l’IRSOO declina pertanto ogni responsabilità qualora il corso dovesse essere spostato o annullato, fermo rimanendo il 
rimborso della quota di iscrizione già versata per il corso. 
 
Costo del corso 
La quota di iscrizione al corso, comprensiva di materiale didattico e dei pranzi del lunedì, martedì, mercoledì e giovedì, è di 
Euro 500,00 (soci P.R.I.S.M.A. iscritti al 31/7/2010: sconto 20%). Coloro che si iscriveranno al corso ECM entro il 8/9/2010 
avranno diritto, se interessati, all’iscrizione gratuita a P.R.I.S.M.A. 
 
Modalità di versamento della quota di iscrizione 
Versamento sul c/c postale n° 65315665 intestato a “ Agenzia per lo Sviluppo Empolese Valdelsa” - I.R.S.O.O. - Piazza della 
Libertà, 18 - 50059 Vinci (FI). 


